
２０１６年 ２月２日（火）～４月３０日（土）東京０期開講！
コンピテンスカウンセラーとは？

傾聴はある程度訓練するとできるようになります。質問法もそうで
す。しかし経験からくる匂い（洞察力）だけは、その道の達人にし
かわからないことです。臨床経験者、それも幅広く積み重ねたもの
しか、カウンセリングの見通しを立てられないというのに、それを
承知で認定を出しているスクールがなんと多いことか。クライエン
トを未熟なカウンセラーの修行の場に利用してはいけません。だか
らこそ経験豊富な神田がその洞察力とはどういうものかを分析しわ
かりやすく演習・トレーニングをいたします。時間数も基礎クラス
で４０時間、さらに中級で３０時間を演習します。その他、演習課
題が出されますので、ハードな学びだと覚悟をして臨んでください。

当スクールの代表である神田は25年以上もの間、カウンセリング臨床を続けてきました。そのクライエント数はのべ２万人を超え
公的機関をはじめとした企業・組織でメンタルヘルス、ハラスメント、人材育成をテーマに研修もして参りました。 その数！年間
３００講演。そこからオリジナルスキルである「コンピテンスメソッド」が生まれました。その特徴は洞察力の強化にあります。
コンピテンスとはあなたの隠れた能力、それを授業において引き出していき、なおかつ他者のコンピテンスも同様に扱うことがで
きるようトレーニングしていく講座です。 現在神田は上智大学の研究所でグリーフケアを学んでいます。さらに他の機関でも勉強
しているので心理学について最先端の情報を皆さまに提供できます。学問は常に新しい理論と発見へのチャレンジなのです。これ
らが当スクールの特徴のひとつです！また、今回のスクール開校により以前の養成校で使っていたテキストを一新しました。

専門的な知識＋高度なスキル　 

＜１ヶ月目＞ 
①心理学概論 
②自己分析（1～5） 
③精神分析　Ⅰ、Ⅱ 

　　④認知行動療法 
（アサーション）

＜２ヶ月目＞ 
⑤発達心理学 
⑥臨床心理学 
⑦産業心理学 
⑧社会心理学

＜３ヶ月目＞ 
⑨スポーツ心理学 
⑩交流分析 
⑪コミュニケーションスキル 
⑫コーチング 
⑬各種療法

初　　級 
『寄り添う力』の習得

目的に応じてステップアップ

中　　級 
『独立・開業』

知識

演習

1ヶ月目・・・5時間×2日間：2/6（土）、2/7（日） 
2ヶ月目・・・5時間×2日間：3/12（土）、3/13（日） 
3ヶ月目・・・5時間×4日間：4/23（土）、4/24（日） 
　　　　　　　　　　　　　  4/29（土）、4/30（日） 
※場所：東京（※会場場所は後日ご連絡させて頂きます） 

演習の日程（前40時間）
コンピテンスマネージメントスクールでは「一般社団法人コンピテン
スカウンセリング協会」からコンピテンスカウンセラーとして認定さ
れます。卒業後は「一般社団法人コンピテンスカウンセリング協会正
規会員」として協会ホームページにて掲載され、協会の一般会員とし
て登録させていただきます。

協会認定資格の取得

＜料　金＞ 
コンピテンスカウンセラー（初級）　：350,000円→278,000円 
　　　　　　　　　　　　（中級）　：300,000円→50,000円（※0期生初級コースを受講した方限定）

お問合せ先→info@yuko-kanda.com
メールにてご連絡先（電話番号とメールアドレス）をご記
入お願い致します。お問合せを確認後、事務局または神田
裕子からお問合せ内容の確認のご連絡をさせて頂きます。

上　　級 
『仕事の斡旋・神田とのコラボレーション』

テキストを自宅学習・レポート提出、演習課題、動画学習

東京1期7月開講！
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